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1 Début de formation
1.1 Mon parcours
Date de naissance, brève description du parcours (formation, formations continues déjà suivies, expériences et prises de conscience, bénéfices que j'ai retirés des apprentissages les plus importants de mon parcours)

Texte
1.2 Mon positionnement en début de formation
Brève description de la situation professionnelle actuelle, projets à moyen ou long terme, motivation, etc.

Texte
1.3 Mes attentes par rapport à cette formation
Brève description de mes attentes de la formation, des objectifs visés et des instruments dont vous avez besoin pour que cette formation vous satisfasse ?
Texte
1.4 Les questions que je me pose en ce début de formation
Questions sur la formation elle-même, par rapport à ma pratique professionnelle, par rapport à moi-même, etc.

Texte
2 Modules
2.1 Titre du module
(Doit contenir environ 2-4 pages)
2.1.1 Bref compte rendu du module
Contenu et impression générale. Libre choix de la forme, par ex. texte, mind map etc.
Texte
2.1.2 Qu'ai-je appris de nouveau pendant ce module ?
Bref compte rendu des éléments les plus importants pour mon travail professionnel, consolidation des acquis, intérêts particuliers, etc.
Texte
2.1.3 Utilisation/transfert possible dans la pratique professionnelle
Bref compte rendu des compétences acquises pour le bon déroulement de la pratique professionnelle, des nouveaux éléments importants, consolidation des acquis, intérêt personnel, etc.

Titre élément 1
1-2 exemples que je pourrais intégrer dans mon environnement professionnel dans le but de l'améliorer. Par exemple : moyens d’organisation, déroulements, matériaux, procédures, prise de connaissances, comportements etc.
Brève description d’une éventuelle démarche dans la vie professionnelle. Ce thème peut être approfondi dans une des 5 mises en pratique, dans le chapitre « 3.1 Réflexion »  

Texte
Titre d’un éventuel élément 2 
Texte
2.1.4 Quels sont les points restés en suspens et / ou les difficultés rencontrées au terme de ce module ?

Brève description de votre démarche de résolution.
Texte
2.2 Titre du module
(Doit contenir environ 2-4 pages)

2.2.1 Bref compte rendu du module

Contenu et impression générale. Libre choix de la forme, par ex. texte, mind map etc.

Texte
2.2.2 Qu'ai-je appris de nouveau pendant ce module ?

Bref compte rendu des éléments les plus importants pour mon travail professionnel, consolidation des acquis, intérêts particuliers, etc.
Texte
2.2.3 Utilisation/transfert possible dans la pratique professionnelle

Bref compte rendu des compétences acquises pour le bon déroulement de la pratique professionnelle, des nouveaux éléments importants, consolidation des acquis, intérêt personnel, etc.

Titre élément 1
1-2 exemples que je pourrais intégrer dans mon environnement professionnel dans le but de l'améliorer. Par exemple : moyens d’organisation, déroulements, matériaux, procédures, prise de connaissances, comportements etc.
Brève description d’une éventuelle démarche dans la vie professionnelle. Ce thème peut être approfondi dans une des 5 mises en pratique, dans le chapitre « 3.1 Réflexion »  

Texte
Titre d’un éventuel élément 2 
Texte
2.2.4 Quels sont les points restés en suspens et / ou les difficultés rencontrées au terme de ce module ?

Brève description de votre démarche de résolution.

Texte
2.3 Titre du module
(Doit contenir environ 2-4 pages)

2.3.1 Bref compte rendu du module

Contenu et impression générale. Libre choix de la forme, par ex. texte, mind map etc.

Texte
2.3.2 Qu'ai-je appris de nouveau pendant ce module ?

Bref compte rendu des éléments les plus importants pour mon travail professionnel, consolidation des acquis, intérêts particuliers, etc.
Texte
2.3.3 Utilisation/transfert possible dans la pratique professionnelle

Bref compte rendu des compétences acquises pour le bon déroulement de la pratique professionnelle, des nouveaux éléments importants, consolidation des acquis, intérêt personnel, etc.

Titre élément 1
1-2 exemples que je pourrais intégrer dans mon environnement professionnel dans le but de l'améliorer. Par exemple : moyens d’organisation, déroulements, matériaux, procédures, prise de connaissances, comportements etc.
Brève description d’une éventuelle démarche dans la vie professionnelle. Ce thème peut être approfondi dans une des 5 mises en pratique, dans le chapitre « 3.1 Réflexion »  

Texte
Titre d’un éventuel élément 2 
Texte
2.3.4 Quels sont les points restés en suspens et / ou les difficultés rencontrées au terme de ce module ?

Brève description de votre démarche de résolution.

Texte
2.4 Titre du module
(Doit contenir environ 2-4 pages)

2.4.1 Bref compte rendu du module

Contenu et impression générale. Libre choix de la forme, par ex. texte, mind map etc.

Texte
2.4.2 Qu'ai-je appris de nouveau pendant ce module ?

Bref compte rendu des éléments les plus importants pour mon travail professionnel, consolidation des acquis, intérêts particuliers, etc.
Texte
2.4.3 Utilisation/transfert possible dans la pratique professionnelle

Bref compte rendu des compétences acquises pour le bon déroulement de la pratique professionnelle, des nouveaux éléments importants, consolidation des acquis, intérêt personnel, etc.

Titre élément 1
1-2 exemples que je pourrais intégrer dans mon environnement professionnel dans le but de l'améliorer. Par exemple : moyens d’organisation, déroulements, matériaux, procédures, prise de connaissances, comportements etc.
Brève description d’une éventuelle démarche dans la vie professionnelle. Ce thème peut être approfondi dans une des 5 mises en pratique, dans le chapitre « 3.1 Réflexion »  

Texte
Titre d’un éventuel élément 2 
Texte
2.4.4 Quels sont les points restés en suspens et / ou les difficultés rencontrées au terme de ce module ?

Brève description de votre démarche de résolution.

Texte
2.5 Titre du module
(Doit contenir environ 2-4 pages)

2.5.1 Bref compte rendu du module

Contenu et impression générale. Libre choix de la forme, par ex. texte, mind map etc.

Texte
2.5.2 Qu'ai-je appris de nouveau pendant ce module ?

Bref compte rendu des éléments les plus importants pour mon travail professionnel, consolidation des acquis, intérêts particuliers, etc.
Texte
2.5.3 Utilisation/transfert possible dans la pratique professionnelle

Bref compte rendu des compétences acquises pour le bon déroulement de la pratique professionnelle, des nouveaux éléments importants, consolidation des acquis, intérêt personnel, etc.

Titre élément 1
1-2 exemples que je pourrais intégrer dans mon environnement professionnel dans le but de l'améliorer. Par exemple : moyens d’organisation, déroulements, matériaux, procédures, prise de connaissances, comportements etc.
Brève description d’une éventuelle démarche dans la vie professionnelle. Ce thème peut être approfondi dans une des 5 mises en pratique, dans le chapitre « 3.1 Réflexion »  

Texte
Titre d’un éventuel élément 2 
Texte
2.5.4 Quels sont les points restés en suspens et / ou les difficultés rencontrées au terme de ce module ?

Brève description de votre démarche de résolution.

Texte
3 Clôture de la formation
3.1 Réflexion d'ensemble
Les cinq points ci-dessous figurent parmi ceux que j'ai mis en pratique au sein de mon cadre professionnel.
3.1.1 Titre de la mise en pratique n°1 : 

(1-2 pages sans les annexes)

Description de la mise en pratique dans l’environnement professionnel
Texte
Présentation/Illustration des résultats de cette mise en pratique

Exemple: explications ou description détaillées de la démarche entreprise, et documents de preuves si possibles officiaux, comme procès-verbaux attestations signées, témoignages de clients ou de collègues, aides d’organisations photos, etc. La démarche doit être vérifiable à l'aide d'annexes jointes à ces documents.

Texte
Commentaires personnels sur le transfert et références sur l’apprentissage 

Qu'est-ce qui me satisfait, ou me déplaît, dans le transfert de mes connaissances dans la pratique. Description et argumentation de mes prises conscience.

Texte
Proposition pour le suivi

Comment vais-je poursuivre ma mise en pratique ? Description de la démarche. 

Texte
3.1.2 Titre de la mise en pratique n°2 : 

(1-2 pages sans les annexes)

Description de la mise en pratique dans l’environnement professionnel
Texte
Présentation/Illustration des résultats de cette mise en pratique

Exemple: explications ou description détaillées de la démarche entreprise, et documents de preuves si possibles officiaux, comme procès-verbaux attestations signées, témoignages de clients ou de collègues, aides d’organisations photos, etc. La démarche doit être vérifiable à l'aide d'annexes jointes à ces documents.

Texte
Commentaires personnels sur le transfert et références sur l’apprentissage 

Qu'est-ce qui me satisfait, ou me déplaît, dans le transfert de mes connaissances dans la pratique. Description et argumentation de mes prises conscience.

Texte
Proposition pour le suivi

Comment vais-je poursuivre ma mise en pratique ? Description de la démarche. 

Texte
3.1.3 Titre de la mise en pratique n°3 : 

(1-2 pages sans les annexes)

Description de la mise en pratique dans l’environnement professionnel
Texte
Présentation/Illustration des résultats de cette mise en pratique

Exemple: explications ou description détaillées de la démarche entreprise, et documents de preuves si possibles officiaux, comme procès-verbaux attestations signées, témoignages de clients ou de collègues, aides d’organisations photos, etc. La démarche doit être vérifiable à l'aide d'annexes jointes à ces documents.

Texte
Commentaires personnels sur le transfert et références sur l’apprentissage 

Qu'est-ce qui me satisfait, ou me déplaît, dans le transfert de mes connaissances dans la pratique. Description et argumentation de mes prises conscience.

Texte
Proposition pour le suivi

Comment vais-je poursuivre ma mise en pratique ? Description de la démarche. 

Texte
3.1.4 Titre de la mise en pratique n°4 : 

(1-2 pages sans les annexes)

Description de la mise en pratique dans l’environnement professionnel
Texte
Présentation/Illustration des résultats de cette mise en pratique

Exemple: explications ou description détaillées de la démarche entreprise, et documents de preuves si possibles officiaux, comme procès-verbaux attestations signées, témoignages de clients ou de collègues, aides d’organisations photos, etc. La démarche doit être vérifiable à l'aide d'annexes jointes à ces documents.

Texte
Commentaires personnels sur le transfert et références sur l’apprentissage 

Qu'est-ce qui me satisfait, ou me déplaît, dans le transfert de mes connaissances dans la pratique. Description et argumentation de mes prises conscience.

Texte
Proposition pour le suivi

Comment vais-je poursuivre ma mise en pratique ? Description de la démarche. 

Texte
3.1.5 Titre de la mise en pratique n°1 : 

(1-2 pages sans les annexes)

Description de la mise en pratique dans l’environnement professionnel
Texte
Présentation/Illustration des résultats de cette mise en pratique

Exemple: explications ou description détaillées de la démarche entreprise, et documents de preuves si possibles officiaux, comme procès-verbaux attestations signées, témoignages de clients ou de collègues, aides d’organisations photos, etc. La démarche doit être vérifiable à l'aide d'annexes jointes à ces documents.

Texte
Commentaires personnels sur le transfert et références sur l’apprentissage 

Qu'est-ce qui me satisfait, ou me déplaît, dans le transfert de mes connaissances dans la pratique. Description et argumentation de mes prises conscience.

Texte
Proposition pour le suivi

Comment vais-je poursuivre ma mise en pratique ? Description de la démarche. 

Texte
3.2 Synthèse
(Doit contenir 2 à 3 pages)
Ci-dessous, voilà un résumé de mes prises de conscience pendant la formation en rapport avec ma pratique professionnel.  
3.2.1 Les attentes, que j'avais en début de formation ont-elles été satisfaites ? 

Après avoir relu le chapitre 1 « début de la formation », puis-je considérer être satisfait/satisfaite de ma formation, mes attentes ont-elles été satisfaites ? 

Texte 

3.2.2 Quelles évolutions personnelles ai-je constatées depuis le début de ma formation ?
Ai-je obtenu des réponses aux questions que je me posais en début de formation (chap.1.4) ? 

Texte
3.2.3 Ma vision de départ au début de cette formation s'est-elle trouvée modifiée ?

Quel nouveau regard ai-je sur ma profession, sur mon activité professionnelle, sur mes conditions de travail, sur mes projets (moyen à long terme), sur mes responsabilités, etc. (chap.1.4) ?

Texte
3.2.4 Quels instruments me manquent-ils pour pouvoir continuer ma progression sur le plan professionnel ?

Ex : l'aménagement de certaines conditions de travail, de la formation continue, de nouveaux défis, l'amélioration des processus ou la stabilisation des instruments mis en place lors de cette formation.

Texte
3.2.5 Réalisation des objectifs

Pourquoi tous les objectifs posés n'ont-ils pas pu être atteints (chap.1.3) ?

Texte
Que pourrais-je entreprendre pour atteindre ces objectifs ?

4 Annexes
4.1 Pièces justificatives
Ajoutez tous les pièces d'information qui font partie de la réflexion sur les acquis.

